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บทคัดยอ  

โนราเปนศิลปะการแสดงพื้นบานที่มีรากฐานลึกซึ ้งในภาคใตของประเทศไทย และเปนเครื ่องมือสำคัญในการสื่อสาร

ความหมายทางวัฒนธรรม ความเชื่อ และคานิยมของชุมชนทองถิ่น งานวิจัยนี้มุงศึกษากระบวนการสื่อสารความหมายของโนราใน

บริบทสังคมปจจุบัน และวิเคราะหแนวโนมการปรับตัวของโนราตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเทคโนโลย ีใชแนวคิดดานการสื่อสาร

ทางวัฒนธรรมและการตีความหมาย ทฤษฎีการเขารหัสและถอดรหัสของ Stuart Hall เพื่อวิเคราะหกระบวนการสงสารของผูแสดง 

โดยพิจารณาองคประกอบหลักของโนรา ไดแก (1) ทารำและการแสดงออกทางกายภาพ ซึ่งสะทอนความหมายเชิงสัญลักษณ (2) บท

ขับรองและคำกลอน ที่สื่อถึงเรื่องราวความเชื่อ บทเรียนชีวิต และคำสอน (3) เครื่องแตงกายและเครื่องประดับ ที่แฝงอัตลักษณของ

ศิลปะการแสดงน้ี และ (4) บริบททางสังคมและการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย ท่ีสงผลตอการตีความและการรับรูของผูชม วิธีดำเนินการ

วิจัยประกอบดวย (1) การศึกษาขอมูลเอกสารเพ่ือทำความเขาใจวิวัฒนาการของโนรา (2) การสัมภาษณเชิงลึก กับศิลปนโนราและผูชม

ในพื้นที่ศึกษา เพื่อสำรวจมุมมองเกี่ยวกับการถายทอดและการรับรูความหมาย (3) การสังเกตการแสดง ทั้งในบริบทดั้งเดิมและบริบท

สมัยใหม และ (4) การวิเคราะหเน้ือหาของการแสดงโนราในสื่อดิจิทัล ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการเผยแพรศิลปะการแสดงโนรา 

ผลการศึกษาพบวา การสื่อสารความหมายของโนราเปนกระบวนการที่มีพลวัตและไดรับอิทธิพลจากปจจัยทางสังคมและ

เทคโนโลยี ผูแสดงใชการผสมผสานระหวางองคประกอบดั้งเดิมและแนวทางใหมเพ่ือปรับตัวเขากับบริบทปจจุบัน ในขณะท่ีผูชมแตละ

กลุมมีแนวทางการตีความที่แตกตางกันขึ้นอยูกับประสบการณและพื้นฐานทางวัฒนธรรมของตนเอง นอกจากนี้ สื่อออนไลนมีบทบาท

สำคัญในการสรางบริบทใหมใหกับการสื่อสารของโนรา ทำใหศิลปะการแสดงนี้สามารถเขาถึงผูชมรุนใหมและขยายขอบเขตการรับรูสู

ระดับสากลงานวิจัยน้ีเนนใหเห็นถึงความสำคัญของโนราในฐานะสื่อกลางท่ีถายทอดอัตลักษณและคุณคาทางวัฒนธรรมของภาคใตของ

ไทย รวมถึงแนวทางในการพัฒนาและอนุรักษโนราใหสอดคลองกับยุคสมัย โดยการใชสื่อออนไลนและการปรับเปลี่ยนวิธีการสื่อสารให

เขากับพฤติกรรมของผูชมในยุคสังคมปจจุบัน 
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Abstract  

 Nora is a folk performing art with deep roots in the southern part of Thailand and is an important tool for 

communicating cultural meanings, beliefs, and values of local communities. This research aims to study the 

communication process of Nora in the current social context and analyze the tendency of Nora’s adaptation to 

social and technological changes. The concepts of cultural communication and interpretation and Stuart Hall’s 

encoding and decoding theory are used to analyze the performers’ message transmission process. The research 

considers the main elements of Nora: (1) dance postures and physical expressions, which reflect symbolic 

meanings; (2) lyrics and poetry, which convey stories of beliefs, life lessons, and teachings; (3) costumes and 

accessories, which embody the identity of this performing art; and (4) the social context and changes of the era 

that affect the audience’s interpretation and perception. The research methods consisted of (1) a study of 

documentary data to understand the evolution of Nora; (2) in-depth interviews with Nora artists and audiences in 

the study area to explore their perspectives on the transmission and perception of meaning; (3) observation of 

performances in both traditional and modern contexts; and (4) content analysis of Nora performances in digital 

media, which play an important role in the dissemination of Nora performing art. 

 The study found that the communication of Nora meaning is a dynamic process influenced by social and 

technological factors. Performers use a combination of traditional elements and new approaches to adapt to the 

current context, while each audience has different interpretations based on their own experiences and cultural 

backgrounds. In addition, online media plays an important role in creating a new context for Nora communication, 

enables this performing art to reach new audiences and expand its awareness to the international level. This 

research highlights the importance of Nora as a medium that conveys the identity and cultural values of southern 

Thailand, as well as the approach to developing and preserving Nora in line with the times by using online media 

and adjusting the communication methods to suit the behavior of the audience in the current society. 

 

Keywords: Nora; Communication; Folk performing arts; Interpretation; Online media  
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บทนำ   

โนราเปนศิลปะการแสดงพ้ืนบานท่ีมีรากฐานลึกซึ้งในสังคมภาคใตของประเทศไทย สืบทอดมาอยางตอเน่ืองจากรุนสูรุน โดย

มีลักษณะเฉพาะทีป่ระกอบดวยการรายรำ ขับรอง คำกลอน การแตงกาย และองคประกอบทางพิธีกรรมที่สอดคลองกันอยางมีระบบ 

ศิลปะโนราจึงมิไดเปนเพียงการแสดงเพื่อความบันเทิง หากแตเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่หลอมรวม “ความเชื่อ คานิยม และอัตลักษณ

ของชุมชน” เอาไวไดอยางแนบแนน จากคุณคาดังกลาวศิลปะการแสดงโนราจึงไดรับการข้ึนทะเบียนเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับตอง

ไมไดของมนุษยชาติจากองคการการศึกษา วิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (UNESCO) ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงคุณคาทาง

สังคมและวัฒนธรรมที่โนรามีตอชุมชน (UNESCO, 2021) ศิลปะการแสดงนี้มีบทบาทสำคัญในการถายทอดความเชื่อ คานิยม และ

เอกลักษณทางวัฒนธรรมผานกระบวนการสื่อสารในรูปแบบของพิธีกรรมและความบันเทิง โดยเฉพาะอยางยิ่ง โนรามีความเช่ือมโยงกับ

ความศรัทธาและพิธีกรรมทางศาสนา เชน พิธีครอบเทริด โนราโรงครู และพิธีรำสอดเครื่อง ซึ่งเปนชองทางในการเชื่อมโยงระหวาง

มนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ (Suwanna, 2017) พิธีกรรมเหลานี้แสดงใหเห็นวา โนราเปนวิถีแหงความเชื่อที่แฝงไปดวยความศักดิ์สิทธิ์และ

การใหคุณคาทางจิตวิญญาณของชุมชน 

โนรามีลักษณะเฉพาะในฐานะเครื่องมือสื่อสารที่สามารถถายทอดสาระและความหมายผานองคประกอบของการแสดง เชน 

การเคลื่อนไหวของรางกาย ทารำที่เปนเอกลักษณ การใชสีสันในเครื่องแตงกาย ดนตรี และคำรองที่สะทอนบริบทของสังคมและ

วัฒนธรรม (Srisak, 2020) ในเชิงทฤษฎี โนราสามารถวิเคราะหผ านกรอบแนวคิดของ Stuart Hall ท่ีอธิบายกระบวนการ 

“Encoding/Decoding” หรือการเขารหัสและถอดรหัสสาร โดยท่ีผูแสดงทำหนาท่ีสงสารผานการรายรำและการขับรอง ขณะท่ีผูชมจะ

ตีความหมายของสารเหลาน้ันตามบริบทและประสบการณของตนเอง (Hall, 1980) กระบวนการนี้สะทอนใหเห็นวาโนราเปนการ

สื่อสารแบบพลวัตที่ไมไดจำกัดอยูเพียงมิติของการแสดง แตยังแฝงไปดวยการสรางความสัมพันธทางสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งในการ

แสดงท่ีมีบทบาทสำคัญในพิธีกรรมทางศาสนา เทศกาล และงานเฉลิมฉลองของชุมชน (Kaewpanya, 2018) ความสามารถของโนราใน

การเปนสื่อกลางทางสังคมน้ีทำใหศิลปะการแสดงแขนงน้ีมีบทบาทสำคัญท้ังในระดับปจเจกและระดับสังคม 

อยางไรก็ตาม โนรากำลังเผชิญกับความทาทายในยุคโลกาภิวัตนและการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี การนำเสนอผานสื่อ

ดิจิทัล เชน ยูทูป หรือแพลตฟอรมโซเชียลมีเดีย แมจะชวยใหโนราเปนที่รู จักในวงกวางขึ ้น แตก็สงผลตอกระบวนการถายทอด

ความหมายและการรับรูของผูชมที่อาจตีความแตกตางไปจากบริบทดั้งเดิม (Yingyong, 2015) นอกจากนี้ การดัดแปลงรูปแบบการ

แสดง เชน การใชเครื่องดนตรีสมัยใหม หรือการลดทอนพิธีกรรมบางสวน อาจทำใหความหมายของโนราเปลี่ยนไปจากบริบทดั้งเดิม 

(Yodmongkol, 2019) อีกทั้งยังพบปญหาการขาดแคลนคนรุนใหมที่สนใจเรียนรู และสืบทอดศิลปะการแสดงแขนงนี้ เนื ่องจาก

กระบวนการฝกฝนตองอาศัยการเรียนรูจากปราชญชาวบานหรือครูโนรา ซึ่งรูปแบบการเรียนรูแบบดั้งเดิมเริ่มลดลงเมื่อเทียบกับสังคม

ยุคปจจุบัน (Suwansathit, R. & Waisamruad, K. 2019) ประเด็นเหลานี้ทำใหเกิดคำถามวาวิธีการถายทอดความหมายของโนราจะ

สามารถคงอยูและปรับตัวใหเขากับสังคมสมัยใหมไดอยางไร เพื่อใหโนราสามารถดำรงอยูตอไปในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมที่มีชีวิต

และสืบทอดไปยังคนรุนหลัง 

 

แนวคิดทฎษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  

 แนวคิดของ Stuart Hall นักทฤษฎีวัฒนธรรมและนักเคลื่อนไหวทางการเมือง ทฤษฎีการรับรูของเขาอธิบายวาผูผลิตใช

สัญลักษณตาง ๆ เพ่ือเขารหัส  ความหมายของรายการตามอุดมการณและทรพัยากรของตน จากน้ัน  ผูชมจะถอดรหัส ซึ่ง  ตองตีความ

ขอความผานกรอบความรูของตนเอง แนวทางน้ีเนนย้ำถึงความสำคัญของบริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีอยูเบ้ืองหลังกระแสของวาท

กรรมท่ี “มีความหมาย” ซึ่ง Silraungwilai (2016) กลาววา กรอบแนวคิดบนพ้ืนฐานแนวคิด การใสรหัสและถอดรหัส กรณีการศึกษา

ความเชื่อมโยงระหวาง การสื่อสารเรื่องคานิยมหลักของไทย 12 ประการ กับวัฒนธรรมไทย และอัตลักษณไทย ในทรรศนะของวัยรุน

ไทย โดยใหวัยรุนไทยแสดงทรรศนะเก่ียวกับความสำคัญของการนำคานิยมท่ีดีท่ีคนไทย 12 ประการ มาปฏิบัติเพ่ือเสริมสรางและรักษา

ไวซึ่งวัฒนธรรมไทยและอัตลักษณไทย ทามกลางกระแสโลก ที่ซึ่งพื้นที่ทางวัฒนธรรมไมมีขอบเขตชัดเจน กระแสนิยม วัฒนธรรม
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ตางชาติเชน วัฒนธรรมเกาหลี วัฒนธรรมญี่ปุนและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นใหม ซึ่งเปนสิ่งที่ไดรับอิทธิพลจากประเทศทางแถบตะวันตก 

สอดคลองกับแนวคิดพ้ืนฐานภายใตการนำของ สจวรต ฮอลล จึงไดขอสรุปวาผูสงสาร สามารถโนมนาวใจผูรับสารใหคลอยตามบทสรุป

ผลการวิจัยขางตนได นั่นมิไดหมายความวาผูรับสารออนแอและตั้งรับ แตเปนเพราะองคประกอบทางวัฒนธรรมของการ “ใสรหัส” 

และ “ถอดรหัส” ในขณะน้ัน ชวยสรางบริบทท่ีเอ้ือการสงและรับความหมาย เชน เมื่อเราเห็นภาพนักเรียนยืนตรงเคารพธงชาติในเวลา

เชา (ความจริง) หากผูสงสารพยายามติดตั้งรหัสความหมาย (Encode) วานั่นหมายถึง การแสดงออกถึงความรักชาติ ศาสนาและ

พระมหากษัตริย (ผูสงสาร) และ ผูรับสาร ถอดรหัสความหมายบนพื้นฐานของกลุมผูรับสารคนไทย การตีความเนื้อหาสาร (ภาพ

นักเรียนยืนตรงเคารพธงชาติในเวลาเชา) ก็จะไปในทิศทางเดียวกันแตหากผูรับสารถอดรหัสความหมายบนพื้นฐานของกลุมผูรับสารท่ี

ไมใชคนไทย การตีความเน้ือหาสาร (ภาพนักเรียนยืนตรงเคารพธงชาติในเวลาเชา) ก็จะไปในทิศทางท่ีหลากหลาย 

 แนวคิดเกี่ยวกับคติชนสรางสรรค Na Thalang (2019) ไดประดิษฐศัพทขึ้นมาใหมวา “คติชนสรางสรรค” เพ่ือลอกับคำวา 

เศรษฐกิจสรางสรรค (Creative Economy) คือ การอาศัยแนวคิดเรื่องการพัฒนาเศรษฐกิจโดยการสรางมูลคาเพิ่ม (Value Adding) 

โดยใชทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยูเดิม ซึ่งหมายถึงการนำเอาระบบคุณคา ระบบความเชื่อ และคติชนที่มีอยูเดิมในสังคมประเพณีมา

สรางสรรคใหมในสังคมปจจุบัน และไดใหความหมายของคติชนสรางสรรค (Creative Folklore) วาหมายถึง คติชนที่มีการสรางใหม

หรือผลิตซ้ำในบริบททางสังคมไทยปจจุบันในลักษณะของการสืบทอดคติชนในบริบทใหม การประยุกตคติชน การตอยอดคติชน การ

ตีความใหมและสรางความหมายใหม หรือการนำคติชนไปใชเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมหรือเพ่ือสรางอัตลักษณของทองถ่ินหรืออัตลักษณชาติ 

โนราเปนศิลปะการแสดงท่ีมีความสัมพันธลึกซึ้งกับคนใตมาชานาน โดยเฉพาะในจังหวัดนครศรีธรรมราช ท่ีมีการเช่ือมโยงความเช่ือทาง

ศาสนาและประเพณีทองถิ่น โนราเริ่มตนจากการแสดงในพิธีกรรมทางศาสนา เชน การบูชาบรรพบุรุษและการรักษาโรคภัยไขเจ็บ 

ตอมาไดพัฒนามาเปนการแสดงที่มีความบันเทิงและมีองคประกอบที่หลากหลาย รวมถึงการขับรอง การรายรำ และการแสดงละคร 

โนรายังเปนสื่อกลางในการสื่อสารเรือ่งราวและประสบการณชีวิตของคนใต ทำใหเกิดความผูกพันระหวางศิลปะการแสดงและอัตลกัษณ

ของชุมชนยังคงอยูคูกันจากอดีตจนถึงปจจุบัน การศึกษาศิลปกรรมในวัดของภาคใตเปนการสำรวจความงดงามและความหมายทาง

ประเพณีวัฒนธรรมที่สะทอนถึงประวัติศาสตร วิถีชีวิต และความเชื ่อของคนในชุมชน ศิลปกรรมในวัดของภาคใตประกอบดวย

สถาปตยกรรมที่หลากหลาย เชน พระอุโบสถ พระประธาน และศิลปกรรมที่มีลวดลายและสีสันโดดเดน ซึ ่งทำใหเกิดความเปน

เอกลักษณ วัดเปนสถานที่สำคัญในการแสดงออกถึงความศรัทธาและประเพณีวัฒนธรรมของคนในชุมชน นอกจากนี้การศึกษา

ศิลปกรรมในวัดยังชวยใหเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในภูมิภาคน้ีในระยะเวลาท่ีผานมาจนถึงปจจุบัน 

 Promthep (2010) ศึกษาการเรียนรูของผูแสดงหนังตะลุงเพื่อการดำรงอยูของหนังตะลุงในสังคมทันสมัย งานวิจัยนี ้มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเรียนรูของผูแสดงหนังตะลุง และศึกษาการพัฒนาความรูการปรับเปลี่ยนความรูและแบบแผนในการแสดง

ของผูแสดงหนังตะลุงเพ่ือการดำรงอยูของหนังตะลุงในสังคมทันสมัย รวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลหลักท่ีเปนผูแสดงหนังตะลุงและผูท่ี

เก่ียวของกับการแสดงหนังตะลุง โดยใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดวยวิธีการวิเคราะห ตีความ โดยมองผาน

ปรากฏการณการปรับตัว การสรางสรรคความรูในการแสดงของผูแสดงหนังตะลุง โดยนำเอกสาร รายงานการวิจัย และประสบการณ

จริงของผูแสดงหนังตะลุงและผูท่ีเก่ียวของมาใชในการวิเคราะห 

  ผลการวิจัยพบวา เมื่อบริบทและสังคมเปลี่ยนแปลงไปสูระบบเศรษฐกิจเพื่อการคา ผูแสดงหนังตะลุงมีการเรียนรูในการ

ปรับตัว สรางสรรค และพัฒนาความรูใหสอดคลองกับบริบทและสังคมสมัยใหมโดยการสรางเครือขายอยางเปนทางการ และไมเปน

ทางการ มีการสืบตอความรูดานการแสดงหนังตะลุงแกเยาวชนรุนใหมผานระบบโรงเรียน สมาพันธหนังตะลุง โดยมีการรับรองผูแสดง

หนังตะลุงในฐานะผูเชี ่ยวชาญในการแสดง มีการสรางความมั่นคงในการประกอบอาชีพโดยการแสดงหนังตะลุงควบคูไปกับการ

ประกอบอาชีพอื่นมีการสรางสรรคและปรับเปลี่ยนความรู มีการเชื่อมโยงกับบริษัทธุรกิจ ผลิตแผนวีซีดีหนังตะลุง ทามกลางความ

ทันสมัยมีท้ังผูท่ีปรับตัวไดและประสบความสำเร็จ สวนผูท่ีไมสามารถปรับตัวได ก็มิอาจดำรงอยูไดในทามกลางการเปลี่ยนแปลง ดังน้ัน 

การเรียนรูเพื่อปรับเปลี่ยน สรางสรรค และพัฒนาความรูมิใหความรูเปนเพียงความรูที่หยุดนิ่ง ตายตัว แตปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับ

วิถีการดำรงชีวิตในสังคมทันสมัย ความรูน้ันก็จะเกิดคุณคาตอการดำรงชีวิตในทุกสภาวการณ 
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Chulnaul (2013) ศึกษาโครงการศึกษาศิลปะการเเสดงโนราเพื่อการออกเเบบผลิตภัณฑตกเเตงภายในที่อยูอาศัย พบวา 

การออกแบบผลิตภัณฑตกเเตงท่ีอยูอาศัยท่ีสะทอนถึงอัตลักษณของโนรา เพ่ือเปนการนำเอาเอกลักษณท่ีสะทอนถึงโนรามาออกเเบบให

เกิดความรวมสมัยเพื่อเหมาะสมกับการตกเเตงที่พักอาศัย ซึ่งเปนเอกลักษณที่กลุมตัวอยางและเปาหมายสามารถรับรูไดชัดเจนมาใช

เปนเเนวคิดในการออกเเบบ และตองการถายทอดอัตลักษณมรดกทางวัฒนธรรมในงานออกเเบบผลิตภัณฑตกเเตงที่อยูอาศัยเพื่อเพ่ิม

มิติคุณคาทางวัฒนธรรมเเกผู บริโภค และเพื่อเปนการสงเสริมศิลปวัฒนธรรมของภาคใตที ่งดงามและทรงคุณคาใหคงอยูตอไป 

การศึกษาโนราและความสัมพันธทางสังคมวัฒนธรรม ชี้ใหเห็นวาโนราเปนศิลปะที่สะทอนความเชื่อและพิธีกรรมของชาวภาคใต เชน 

การบนและการแกบนครูหมอโนรา การครอบเทริด และการเขาทรง ซึ่งผสมผสานความเชื่อจากพุทธศาสนา และความเชื่อดั้งเดิม 

ความสัมพันธระหวางโนรากับวิถีชีวิตของชาวใต โดยเนนความงดงามในทัศนศิลปที่แสดงถึงอารมณและจิตวิญญาณของชุมชน รวมถึง

การเช่ือมโยงบทบาทของพรานบุญในการใหความสุขและปกปองลูกหลานโนรา พรอมสอดแทรกหลักธรรมทางศาสนาในบทกลอน โดย

มุ งพัฒนาเอกลักษณของโนราในการออกแบบผลิตภัณฑตกแตงภายในที่สะทอนถึงโนราใหทันสมัยและมีคุณคา เพื ่อสงเสริม

ศิลปวัฒนธรรมภาคใตใหคงอยูสืบไป 

 Kosaiyakanont & Soontorntanaphol (2016) ศึกษาเรื่อง โนราโรงครูในกระแสการเปลี่ยนแปลง: กรณีศึกษาโนราโรงครู

คณะ ประสงค กำพลศิลป วัตถุประสงคของการวิจัย เพื่อศึกษาถึงโนราโรงครูในปจจุบันวามีการปรับตัวเปลี่ยนแปลงไปตามสังคม

ปจจุบันมากนอยเพียงใด และยังคงรักษาขนบธรรมเนียมดั้งเดิมของโนราโรงครูไวไดอยางถูกตองครบถวนหรือไม ซึ่งคณะโนรา ประสงค 

กำพลศิลป เปนตัวอยางที่นาสนใจเพื่อใชในการศึกษา สภาพปจจุบันทั้งดานความเชื่อ การสืบทอดพิธีกรรมอันเกาแก บริบททาง

วัฒนธรรมของโนราโรงครู และศึกษา การเปลี่ยนแปลงของโนราโรงครูในสภาพสังคมปจจุบัน เพื่อประโยชนการอนุรักษและสืบทอด

ดนตรี พิธีกรรมเกาแกของภาคใตใหลูกหลานไดเห็นความสำคัญและรักษาสืบตอไป  

  ผลการวิจัยพบวา คณะโนรา ประสงค กำพลศิลป เปนคณะโนราโรงครูที่มีความพยายามจะ รักษาขนบธรรมเนียมและ

พิธีกรรมแบบดั้งเดิมไวใหมากท่ีสุด มีการคงไวซึ่งข้ันตอนและพิธีกรรมแบบ โบราณตามท่ีไดรับจากการถายทอดมาจากครูโนราโดยตรง 

แตก็ไดมีการปรับปรุงในสวนของดนตรี เพ่ือความเปนระบบและไพเราะ กลมกลอม ตามสมัยนิยมจากการท่ีไดศึกษาทางดานดนตรีไทย

ในระดับอุดมศึกษา สวนในดานความเชื่อตอพิธีกรรม มีการผสมผสานความเชื่อทางไสยศาสตรแบบดั้งเดิมและแนวคิดในเชิงจิตวิทยา

สมัยใหม 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 ศิลปนโนราในพื้นที่อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล และอำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวิธีการสื่อสารความหมายของ

ศิลปะการแสดงโนราท่ีแตกตางกันไปตามบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของแตละพ้ืนท่ี 

  

วัตถุประสงค Objective 

 เพ่ือศึกษากระบวนการสื่อสารความหมายของโนราในบริบทสังคมปจจุบัน และวิเคราะหแนวโนมการปรับตัวของโนราตอ

การเปลีย่นแปลงทางสังคมและเทคโนโลย ี
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กรอบแนวคิดการวิจัย Conceptual Framework 

 

 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  

การวิจ ัยเร ื ่องการสื ่อสารความหมายของศิลปนโนรา ในพื ้นที ่ อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัด

นครศรีธรรมราช เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ ใชการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุม และการสังเกตการณแบบมีสวนรวม ที่เนน

การศึกษาวิเคราะหเรื่องเกี่ยวกับการสื่อสารความหมายของศิลปนโนรา ในพื้นที่ อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัด

นครศรีธรรมราชเก็บขอมูลภาคสนามในพื้นที ่จังหวัดนครศรีธรรมราช ไดแก อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัด

นครศรีธรรมราช ซึ่งมีศิลปนโนราหลายคณะ ท่ีมีบทบาทในงานประเพณี เทศกาล ตลอดจนพิธีกรรมสำคัญในโอกาสตาง ๆ อาทิ การแก

บน งานมงคลและอวมงคลของทองถ่ิน และวิเคราะหขอมูลโดยใชกรอบแนวคิด Encoding/Decoding ของ Stuart Hall ซึ่งอธิบายวา

ผูผลิตสาร (Encoding) จะถายทอดสารดวยเจตนาและบริบทเฉพาะ ขณะท่ีผูรับสาร (Decoding) จะตีความตามประสบการณ สถานะ 

และบริบทของตนเอง โดยมีเครื่องมือดำเนินการวิจัยดังตอไปน้ี 

 

1. เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา                                                                     

แบบสัมภาษณและแบบบันทึกการสังเกตการณแบบมีสวนรวม  

ประเด็นคำถาม 

1.1 กลุมศิลปนโนรา 

 1) ท่ีมาและความหมายของโนราคืออะไร 

2) โนราแตละพ้ืนท่ีหรือแตละคณะมีความเหมือนหรือแตกตางกันหรือไมอยางไร 

3) อัตลักษณของโนราแตละพ้ืนท่ีหรือแตละคณะคืออะไร 

1.2 บทบาทการสืบทอดความเชื่อพิธีกรรม 

1) ทางคณะใชบทบาทใดในการสืบทอดความเช่ือพิธีกรรม 

2) จากบทบาทในเรื่องของความเช่ือทางดานพิธีกรรมน้ันสงผลอยางไรจากการไดใชบทบาทมาสืบทอด 

1.3 การปรับเปลี่ยนในกระแสยุคโลกาภิวัตน 

    1) ปจจุบันเปนยุคของโลกาภิวัตน ทางคณะโนรามีการปรับเปลี่ยนการเผยแพรของศลิปการแสดงที่เปนเอกลักษณ

ของโนราใหสอดคลองกับสังคมปจจุบันอยางไร 

2) การปรับเปลี่ยนดังกลาวสงผลดีในลักษณะใดบาง 

1.4 ความย่ังยืนในยุคการสือ่สารไรพรหมแดน 

1) ยุคของการสื่อสารไรพรหมแดนน้ีถือเปนประโยชนสำหรับการแสดงโนราอยางไรบาง 

2) ผูสืบทอดมีสื่อสมัยใหมในการแสดงโนราหรือไม 

 

 

1.ทารำและการแสดงออก

ทางกายภาพ 

2.บทขับรองและคำกลอน 

3.เคร่ืองแตงกายและ

เคร่ืองประดับ 

4. รูปแบบและองคประกอบ

 

- ความหมายของโนราใน

บริบทสังคมปจจุบัน 

- แนวโนมการปรับตัวของ

โนราตอการเปล่ียนแปลง

ทางสังคมและเทคโนโลยี 

 

ศิลปนโนราในพื้นที่  

- อำเภอทาศาลา  

- อำเภอสิชล  

- อำเภอขนอม 
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2. กลุมตัวอยาง  

  ประชากรท่ีจะใชศึกษาในโครงการวิจัยน้ี ประกอบดวยคณะโนรา ศลิปนโนรา ผูประกอบการสินคาเก่ียวกับโนรา  

ในพ้ืนท่ีอำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 

2.1 เกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยาง (Inclusion Criteria) 

คณะโนรา ที่มีทักษะและความสามารถในการแสดงโนรา และประกอบอาชีพโนรามาแลวไมนอยกวา 5 ป  อาศัยอยูในเขต

พ้ืนท่ี อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนศิลปนโนรา ท่ีมีทักษะและความสามารถในการแสดงโนรา 

และประกอบอาชีพแสดงโนราเปนหลัก และเปนผูประกอบการสินคาเกี่ยวกับโนรา คือ กลุมที่ดำเนินการผลิตและจำหนวยสินคา

เก่ียวกับโนรา  

 

2.2 เกณฑการคัดออกกลุมตัวอยาง (Exclusion Criteria) 

เมื่อคัดเลือกกลุมตัวอยางเขามาแลวตามเกณฑในขอ 2.1 แลว จะมีการคัดออกกลุมตัวอยางที่เปนคณะโนรา ศิลปนโนร

ผูประกอบการ สินคาเก่ียวกับโนราในกรณี กลุมตัวอยางไมสะดวกใจใหขอมูลไมอยูในชวงเวลาเก็บขอมูล และ รวมถึงไมสมัครใจเขารวม

โครงการ  

2.3 จำนวนกลุมตัวอยาง (Sample Size)  

จำนวนกลุมตัวอยางท่ีตองการศึกษาพ้ืนท่ีอำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม โดยใชการสุมตัวอยางแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) มีรายละเอียดดังน้ี 

- คณะโนรา จำนวน 1-2 คณะ ประมาณ 2 คน ประกอบดวย (หัวหนาคณะและโนราใหญ) /อำเภอ 

- ศิลปนโนรา  2 คน / อำเภอ 

- ผูประกอบการสินคาเก่ียวกับโนรา 1 กลุม / อำเภอ 

 

3. การนำเสนอผลการวิจัย 

นำเสนอตามวัตถุประสงคของการวิจัย คือการศึกษากระบวนการสื่อสารความหมายของโนราในบริบทสังคมปจจุบัน และ

วิเคราะหแนวโนมการปรับตัวของโนราตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเทคโนโลยี กลุมผูวิจัยไดนำเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนา

วิเคราะห และสรุปผลการวิจัย 

 

ผลและอภิปรายผล  

 

1. ผลการศึกษา การสื่อสารความหมายของศิลปนโนรา ในพ้ืนท่ี อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ผลการศึกษา การสื ่อสารความหมายของศิลปนโนรา ในพื ้นที ่ อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัด

นครศรีธรรมราช  

มีรายละเอียดดังน้ี 

 

1.1 กระบวนการสื่อสารความหมายของโนราในบริบทสังคมปจจบัุน 

กระบวนการสื่อสารความหมายของโนราในบริบทปจจุบันสามารถทำความเขาใจไดผานกรอบแนวคิด Encoding/Decoding 

ของ Stuart Hall ซึ่งอธิบายวาผูผลิตสาร (Encoding) จะถายทอดสารดวยเจตนาและบริบทเฉพาะ ขณะที่ผูรับสาร (Decoding) จะ

ตีความตามประสบการณ สถานะ และบริบทของตนเอง เมื่อประยุกตแนวคิดนี้กับศิลปะการแสดงโนรา ซึ่งเปนทั้งพิธีกรรมและการ
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สื่อสารทางวัฒนธรรม พบวาศิลปนโนราในพื้นที่สามอำเภอของจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดแก อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล และอำเภอ

ขนอม ตางมีวิธีการ “เขารหัส” และ “สงสาร” ผานศิลปะในหลากหลายมิติ โดยสามารถวิเคราะหไดใน 4 ประเด็นหลัก ดังน้ี 1) ทารำ

และการแสดงออกทางกายภาพ 2) บทขับรองและคำกลอน 3) เครื่องแตงกายและเครื่องประดับ และ 4) รูปแบบและองคประกอบการ

แสดง 

 

1.1.1 อำเภอทาศาลา 
นางกั้น เชาวพอง หรือ “โนรากั้น บันเทิงศิลป” เกิดเมื่อป พ.ศ. 2476 ปจจุบันอายุ 91 ป พักอาศัยอยูที่บานจันพอ ต.ดอน

ตะโก อ.ทาศาลา จ.นครศรีธรรมราช แมไมมีเชื้อสายโนราโดยตรง แตดวยความหลงใหลในศิลปะการแสดงโนรา ทำใหนางกั้นเริ่มตน

จากการเปนคนงานแตงตัวในคณะโนรามนชัย ศรชัย กอนจะไดรับการฝกฝนจนมีความชำนาญ และตั้งคณะ “โนรากั้น บันเทิงศิลป” 

ของตนเองในเวลาตอมา โดยรับแสดงในงานตาง ๆ และพัฒนาฝมือจนเปนท่ียอมรับ ท้ังดานการรำ ขับรอง และการประดิษฐชุดโนรา 

นางกั้นยังไดถายทอดความรูแกบุตรหลานรวมกวา 100 คน โดยเฉพาะชวงโควิดจึงเนนการสอนภายในครอบครัว พรอมท้ัง

เผยแพรผานชองทางออนไลนเพ่ืออนุรักษและสืบทอดมรดกโนราตอไป ความวิริยะอุตสาหะและคุณูปการของนางก้ันทำใหไดรับการยก

ยองเปนศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (โนรา) ประจำป พ.ศ. 2561 

ในดานการประดิษฐเครื่องแตงกายโนรา นางสาวอารีรัตน เมฆา ชาว ต.ดอนตะโก อ.ทาศาลา ไดสืบทอดจากครอบครัว โดย

รวมกับสามีและบิดาผลิตเทริดและชุดโนราแบบดั้งเดมิ สงจำหนายท่ัวประเทศ รวมถึงตอยอดเปนของท่ีระลึก เชน พวงกุญแจและปลอง

โคมไฟรอยลูกปด เพื่อใหผูคนเขาถึงวัฒนธรรมโนราไดงายขึ้น ทั้งยังเปดใหเชาชุดโนราอีกดวย โนราอารีรัตน นครศิลป จึงเปนกำลัง

สำคัญในการอนุรักษและตอยอดศิลปะโนราใหคงอยูในสังคมไทยอยางยั่งยืน  

 

1.1.2 อำเภอสิชล 
โนรา เปนศิลปะการแสดงพื้นบานของภาคใตที่มีความงดงาม ออนชอย และมีเอกลักษณเฉพาะถิ่น ทั้งในดานทารำ เครื่อง

แตงกาย และพิธีกรรมท่ีสืบทอดจากบรรพบุรุษ เชน “ตายายครูหมอโนรา” โดยแตละทองถ่ินจะมีลักษณะการแตงกายและรูปแบบการ

แสดงท่ีแตกตางกัน เชน ผาหอย ผานุง เทริด ซึ่งในปจจุบันมีการเพ่ิมสีสันเพ่ือสรางความโดดเดนบนเวทีการแสดง 

หนึ่งในคณะโนราที่มีชื่อเสียงคือ “คณะโนราเพ็ญศรี ยอดระบำ” นำโดยนางเพ็ญศรี หมื่นพันธชู แหงอำเภอสิชล จังหวัด

นครศรีธรรมราช ซึ่งสืบทอดมาจากนายสุวรรณ คชเสนา แมเดิมเธอจะปฏิเสธการสืบทอดโนรา แตภายหลังยอมรับดวยความเชื่อสวน

บุคคลเกี่ยวกับ “ครูหมอโนรา” และอาการปวยที่ไมทราบสาเหตุ หลังจากนั้นเธอจึงเริ่มหัดรำอยางจริงจัง โดยมีครูถาวร เมงหอง และ

ครูเจริญ ชัยฤกษ เปนผูสอน และไดกอตั้งคณะเปนของตนเองเมื่ออายุ 37 ป คณะโนราเพ็ญศรีเคยมีชื่อเสียงโดงดังทั่วภาคใต ดวย

ความสามารถในการรำแบบโบราณและการวากลอนสดอยางเปนเอกลักษณ แตในเวลาตอมากลับเผชิญกระแสวิพากษจากการนำคำวา 

“ยอดระบำ” ซึ่งมีท่ีมาจากโนรามดลิ้น ยอดระบำ (โนราพระราชทานจากรัชกาลท่ี 6) มาใชโดยไมไดรับอนุญาต จนเกิดความขัดแยกใน

หมูศิษยโนราสายเดิม รวมถึงปญหาดานการเรียกเก็บเงินคาชมการแสดงท่ีทำใหคณะสูญเสียความนิยมในชวงหลัง 

แมจะมีขอวิพากษ แตโนราเพ็ญศรียังคงไดรับการยอมรับในดานฝมือ มีผลงานเทปซีดีมากท่ีสุดในศิลปนโนราภาคใต และเคย

เปนตัวแทนประเทศไทยไปแสดงที่ประเทศสหรัฐอเมริกาในป พ.ศ. 2555 พรอมทั้งมีลูกศิษยที่มีชื่อเสียงในวงการบันเทิง อาทิ เอกชัย 

ศรีวิชัย และตั๊กแตน ชลดา ปจจุบันเธอยังคงเปนบุคคลสำคัญในการอนุรักษศิลปะการแสดงโนรา และเปนท่ีจดจำในฐานะบรมครูโนรา

หญิงแหงเมืองศรีปราชญ ผูมีสมญานามวา “ราชินีกลอนสดแหงภาคใต” 

 

1.1.3 อำเภอขนอม 
โนราเริ่ม ชลอศิลป แหงอำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนบุคคลสำคัญผูสืบทอดและฟนฟูพิธีกรรม “โนราโรงครู” 

อยางเครงครัด ซึ่งเปนพิธีเชิญครูหมอโนราหรือบรรพบุรุษทางจิตวิญญาณมาแสดงความเคารพ กตัญู และรักษาสายสืบทอดศิลปะ
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โนราใหคงอยู พิธีกรรมนี้มี 2 รูปแบบ ไดแก “โนราโรงครใูหญ” (แทงเข) ใชเวลาประกอบพิธี 3 วัน 2 คืน และ “โนราโรงครูเล็ก” ใช

เวลา 1 วัน 1 คืน 

โนราเริ่ม ชลอศิลป ยังริเริ่มการตั้งหลาพอตา และถายทอดวิชาการรำโนราใหกับเยาวชนในพ้ืนท่ีอยางตอเน่ือง ปจจุบันบุตร-

ธิดาไดสืบสานพิธีกรรม โนราโรงครู ในนาม “คณะโนราเริ่ม ชลอศิลป” อยางมั่นคงและเปนเอกภาพ 

นอกจากนี้ โรงเรียนขนอมพิทยา ไดบูรณาการโนราเปนรายวิชาเรียน โดยมีครูผูเชี่ยวชาญ เชน นางสาวธาราทิพย มณีอราม 

ถายทอดความรูดานโนราแขนงโบราณและโนราประยุกต ท้ังในดานทารำ เครื่องแตงกาย บทเพลง และพิธีกรรม เพ่ือสืบสานภูมิปญญา

ทองถ่ิน และสงเสริมความคิดสรางสรรคในหมูเยาวชน 

โนราโรงครู จึงไมเพียงเปนพิธีกรรมศักดิ์สิทธ์ิ หากแตเปนหัวใจของความเช่ือ รากเหงาทางวัฒนธรรม และกลไกสำคัญในการ

รักษาอัตลักษณของชุมชนภาคใตมาจนถึงปจจุบัน 

 

ตารางท่ี 1 ขอมูลกลุมตัวอยาง อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ชื่อกลุมตัวอยาง ชื่อคณะโนรา วัน/เดือน/ป อำเภอ เพศ ประสบการณทางโนรา 

นางก้ัน เชาวพอง โนราก้ัน บันเทิง

ศิลป 

22 ม.ค. 2567 ทาศาลา หญิง นางกั ้นมีบทบาททั ้งในฐานะผู แสดง ครูผู

ถายทอด และผูสรางสรรคศิลปะการแสดง

โนรา โดยเฉพาะการรอยลกูปด การออกแบบ

ชุด และการดูแลเครื่องทรงอยางประณีต ทำ

ใหคณะโนรากั้นมีเอกลักษณโดดเดน ทั้งใน

ดานทวงทาการรำ การขับรอง และความ

งดงามของเครื่องแตงกาย นอกจากน้ี นางก้ัน

ยังไดถายทอดองคความรูสูวงศตระกูล โดยมี

บุตรหลานจำนวนมากที่สามารถรำโนราได

อยางงดงามและนำไปใชในการสอน การ

แสดง และการอนุร ักษในรูปแบบตาง ๆ 

รวมถึงผานชองทางออนไลนในยุคปจจุบัน 

นางสาวอารีรัตน เมฆา โนราอารีรัตน นคร

ศิลป 

22 ม.ค. 2567 ทาศาลา หญิง เปนผู มีบทบาทสำคัญในการสืบสานและ

อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นดานการประดิษฐ

ช ุ ดและเคร ื ่ อ งแต  งกายโนรา  หน ึ ่ ง ใน

องคประกอบท่ีสำคัญยิ่งตอความสมบูรณของ

การแสดงโนรา โดยสืบทอดความรูและฝมือ

จากมารดา ผสานกับการรวมแรงรวมใจกับ

สมาชิกในครอบครัว ทำใหอาชีพการทำชุด

โนรากลายเปนแหลงรายไดหลักที่สามารถ

เลี้ยงดูครอบครัวไดอยางมั่นคง 

นางเพ็ญศรี หมื่นพันธ

ชู 

โนราเพ็ญศรี ยอด

ระบำ 

29 ม.ค. 2567 สิชล หญิง เปนบรมครูโนราหญิงแนวหนาของภาคใต 

ผูสรางช่ือเสียงใหกับศิลปะโนราจนเปนท่ีรูจัก

กวางขวาง ดวยปฏิภาณไหวพริบเฉียบคมใน

การรำและการวากลอนสด จนไดรับสมญา
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ชื่อกลุมตัวอยาง ชื่อคณะโนรา วัน/เดือน/ป อำเภอ เพศ ประสบการณทางโนรา 

นามว า “ราช ิน ีกลอนสดแห งเม ืองศรี

ปราชญ” โนราเพ็ญศรีมีจุดเริ ่มตนจากการ

สืบสายโนราโดยบรรพบุรุษ แตเคยปฏิเสธ

การส ืบทอด ก อนยอมร ับภายหล ังจาก

ประสบเหตุการณลี ้ลับและอาการเจ็บปวย

อยางไมทราบสาเหตุ ซึ่งภายหลงัการยอมรับ

โนราอยางจริงจัง อาการดังกลาวก็หายไป ทำ

ใหเธอตั้งมั ่นที ่จะเรียนรูและสืบสานศิลปะ

โนราอยางเต็มท่ี 

นางภโวทัย ตรึกตรอง 

และ นายอรรถชัย ตรึก

ตรอง 

โนราเริ่ม ชลอศิลป 13 มี.ค. 2567 ขนอม หญิง-

ชาย 

มรดกของโนราเริ่ม ชลอศิลป ยังคงดำรงอยู

ผานคณะโนราเริ่ม ชลอศิลป ซึ่งบุตรหลาน

และศิษยสืบทอดพิธีกรรมอยางเขมแข็ง เปน

ศูนยกลางของการอนุรักษพิธีกรรมโนราโรง

ครูที ่ครบถวนและมีเอกลักษณเฉพาะตัว 

สะทอนใหเห็นถึงบทบาทของทานที่ไมเพียง

เปนครูหมอโนรา แตยังเปนเสาหลักในการ

ธำรงจิตวิญญาณของศิลปะพ้ืนบานไทยอยาง

แทจริง 

 

2. วิเคราะหการสื่อสารความหมายของศิลปนโนรา ในพ้ืนท่ี อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 วิเคราะหการสื่อสารความหมายของศิลปนโนรา ในพ้ืนท่ี อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช มี

การวิเคราะหองคประกอบดังนี ้ 1) ทารำและการแสดงออกทางกายภาพ 2) บทขับรองและคำกลอน 3) เครื ่องแตงกายและ

เครื่องประดับ และ 4) รูปแบบและองคประกอบการแสดง 

 

 
ภาพท่ี 1 คณะโนราเพ็ญศรี ยอดระบำ แสดงโนราโดยการใชทารำท่ีมีการประยุกตจากทารำแบบเดิม 

ท่ีมา: ผูวิจัย และคณะ (2567) 
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2.1 ทารำและการแสดงออกทางกายภาพ การ Encoding ผานรางกาย 

การรายรำและทวงทาของโนราเปนภาษากายที่มีระบบการเคลื่อนไหวเฉพาะตัวซึ่งไดรับการอบรม ฝกซอม และถูกสั่งสม

ถายทอดจากรุนสูรุน โดยมีบทบาทเปนสื่อกลางในการแสดงออกถึงอารมณ ความเช่ือ และเรื่องราวในวรรณคดีหรือพิธีกรรมทางศาสนา 

ทารำ เชน “ทาขี ้หนอน”เกิดจากการเลียนแบบนางกินรี ชาวใตมักนิยมพูดรวบคำตัดคำไมสำคัญออก จากคำวากินรีหรือกินนร

กลายเปนคำวาขี้หนอน ทาขี้หนอนมีเคาเดิมมาจากวรรณคดีเรื่องพระสุธน-มโนราห โดยมีนางกินนรรอนรำในสระอโนดาต ปรากฏใน

บทกลอนโนราที่วา “นางขี้หนอนมารอนรำ” และ “ทาผาหลาเพียงไหล” เปนการอางอิงทาจากความเชื่อเกี่ยวกับการเคารพสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ ทาผาหลาเพียงไหลเสมือนการอันเชิญเทวดาลงมาจากสรวงสวรรค เคารพบูชาเหนือเกลาเกศา ปรากฏในกลอนโนราที่วา 

“ปลดปลงลงมาผาหลาเพียงไหล” ทารำเหลาน้ีมิใชเพียงการเคลื่อนไหวเพื่อความสวยงาม แตเปนการบรรจุเนื้อหาทางวัฒนธรรมอัน

ลึกซึ้งผานกระบวนการ “Encoding” ของศิลปน ซึ่งสะทอนถึงอำนาจทางศิลป ความศักดิ์สิทธิ์ และความเคารพตอครูหมอโนราและ

วิญญาณบรรพบุรุษ ทวงทาดังกลาวถือเปนองคประกอบสำคัญของพิธีกรรม เชน พิธีกรรม “โนราโรงครู” ซึ่งจัดขึ้นอยางเครงครัดใน

หลายพื้นที่ของภาคใต โดยเฉพาะจังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อแสดงความกตญัูตอครูโนราและบรรพบุรุษ ตลอดจนเปนเวทีใหโนรา

แสดงบทบาทอันศักดิ์สิทธ์ิและแฝงอำนาจเรนลับ 

อยางไรก็ตาม ในบริบทของสังคมรวมสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว โนราจึงไดปรับตัวดวยการปรับเปลี่ยนลีลาทารำ

ใหมีความกระชับ คลองตัว และมีจังหวะท่ีทันสมัยมากข้ึน โดยมีการผสมผสานกับดนตรีหรอืลีลาการเตนในยุคปจจุบัน เชน การลดทอน

รายละเอียดของทวงทาพิธีกรรมเพ่ือใหเขากับเวทีแสดงในงานมหกรรมทางวัฒนธรรม งานประจำปของสถาบันการศึกษา หรือกิจกรรม

ชุมชนท่ีมีผูชมหลากหลายชวงวัย โดยเฉพาะกลุมวัยรุนและนักทองเท่ียว Na Thalang (2019) กลาววาคติชนท่ีมีการสรางใหมหรือผลิต

ซ้ำในบริบททางสังคมไทยปจจุบันในลักษณะของการสืบทอดคติชนในบริบทใหม การประยุกตคติชน การตอยอดคติชน การตีความใหม

และสรางความหมายใหม หรือการนำคติชนไปใชเพื่อสรางมูลคาเพิ่มหรือเพื่อสรางอัตลักษณของทองถิ่นหรืออัตลักษณชาติ โนราเปน

ศิลปะการแสดงที่มีความสัมพันธลึกซึ้งกับคนใตมาชานาน โดยเฉพาะในจังหวัดนครศรีธรรมราช ในพื้นที่อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล 

จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนตัวอยางของการปรับเปลี่ยนที่ชัดเจน โดยศิลปนโนราในพื้นที่ไดมีการสรางสรรครูปแบบการแสดงใหมท่ี

ยังคงยึดโยงกับรากเหงาเดิม เชน การแสดงนอกพ้ืนท่ีตอนรับนักทองเท่ียว หรือการแสดงท่ีใชเวทีรวมสมัยท่ีเนนการเขาถึงผูชมในระดับ

กวาง การแสดงเหลานี ้อาจละบางลีลาพิธีกรรมดั้งเดิมลง แตยังคงถายทอดสารที่เปนหัวใจของโนราไวอยางแนบเนียนผานการ

เคลื่อนไหวของรางกาย 

แมวาผูชมบางกลุมในปจจุบันอาจ “Decoding” หรือรับสารจากทารำในแงของความบันเทิงมากกวาความศักดิ์สิทธิ์ดั้งเดิม 

แตกระบวนการตีความดังกลาวสะทอนพลวัตของวัฒนธรรมตามแนวคิดของ Stuart Hall ท่ีเห็นวาความหมายไมใชสิ่งตายตัว หากแปร

เปลี่ยนไปตามประสบการณ สื่อ และบริบทของผูรับสาร 

ในพื้นที ่อำเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ศิลปนโนราหลายทานมีบทบาทสำคัญในการสืบสานและปรับเปลี่ยน

ศิลปะการแสดงโนราใหสอดคลองกับยุคสมัย โดยเฉพาะนางก้ัน เชาวพอง หรือ “โนราก้ัน บันเทิงศิลป” ซึ่งไดรับการยกยองเปนศิลปน

แหงชาติ สาขาศิลปะการแสดงโนรา พุทธศักราช 2561 การแสดงของโนรากั้นสะทอนระบบการเรียนรูผานรางกายอยางลึกซึ้ง โดย

เริ่มตนจากการเปนผูชวยในคณะ กอนจะไดรับการถายทอดทารำท่ีมีความละเอียดออนทางสุนทรียะและเปยมดวยนัยเชิงพิธีกรรม เชน 

ทารำไหวครู การยกมือเวียนทิศทางเพ่ือแสดงความเคารพบูชา หรือการใชทวงทาท่ีสื่อถึงพลังอำนาจของตัวละครในบทกลอนสด 

เมื่อเวลาผานไป โนรากั้นไดปรับรูปแบบการแสดงใหเหมาะสมกับพื้นที่การแสดงในสมัยใหม เชน งานเทศกาลประจำป ซึ่ง

จำเปนตองลดทอนความซับซอนของทารำบางชวง และปรับใหกระชับและเขาใจงายสำหรับผูชมท่ัวไป โดยยังคงรักษาจังหวะลีลาท่ีเปน

เอกลักษณของโนราเอาไว เพ่ือไมใหศิลปะถูกลดทอนคุณคาในเชิงพิธีกรรมจนหมดสิ้น 

นางเพ็ญศรี หมื่นพันธชู หรือท่ีรูจักในนาม “โนราเพ็ญศรี ยอดระบำ” อำเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช ถือเปนศิลปนโนรา

ท่ีมีบทบาทสำคัญในการอนุรักษและพัฒนาศิลปะโนราในยุคปจจุบัน โดยไดดำเนินการปรับเปลี่ยนทวงทาการรำบางสวนใหมีความรวม
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สมัยและสอดคลองกับรสนิยมของผูชมในปจจุบัน ทั้งในดานจังหวะ ทวงทา และลีลาที่กระชับ มากข้ึน เพื่อตอบสนองบริบทของเวที

แสดงท่ีเปลี่ยนแปลงไป เพ่ือใหสามารถสื่อสารกับกลุมผูชมรุนใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

นอกจากการปรับเปลี่ยนรูปแบบเดิมแลว โนราเพ็ญศรียังมีการคิดคนและสรางสรรคทารำใหม ๆ ข้ึนอยางตอเน่ือง โดยอาศัย

องคความรูจากประสบการณการฝกฝน ศึกษา และปฏิบัติจริงในเวทีแสดงควบคูไปกับความเขาใจในความตองการของผูชม ทำใหการ

แสดงมีชีวิตชีวา ทันสมัย และสามารถสรางอัตลักษณเฉพาะตัวของคณะไดอยางโดดเดน อยางไรก็ตาม แมจะมีการปรับเปลี่ยนเพ่ือ

ความรวมสมัย แตโนราเพ็ญศรียังคงใหความสำคัญกับการอนุรักษรากเหงาทางวัฒนธรรมดั้งเดิม โดยเฉพาะ “ทาครู 12 ทา” ซึ่งถือเปน

ทารำพื้นฐานที่มีความสำคัญเชิงพิธีกรรมและแฝงนัยความศักดิ์สิทธิ์ในการรำไหวครู ซึ่งไดสืบทอดและถายทอดตอกันมาในสายโนรา

อยางตอเน่ือง 

การปรับเปลี ่ยนดังกลาวถือเปนตัวอยางของกระบวนการ “Encoding” ที ่ยังคงรักษาเนื ้อหาทางวัฒนธรรมเด ิมไว 

ขณะเดียวกันก็สื่อสารความหมายใหมท่ีเขากับผูชมรุนใหมมากข้ึน การเคลื่อนไหวของรางกายจึงไมเพียงสะทอนศิลปะการแสดง แตยัง

เปนภาษาทางสังคมที่โนรากั้น และโนราเพ็ญศรี ใชในการสื่อสารความเปนตัวตน ความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรม และ

ความสามารถในการปรับตัวของศิลปนพ้ืนบานใหเขากับบริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบัน 

อีกท้ังการท่ีโนราก้ัน และโนราเพ็ญศรี ไดมีการถายทอดทารำและบันทึกการแสดงผานสื่อออนไลน ยังเปนการตอยอด “รหัส

ทางกายภาพ” ของโนราใหเขาถึงผูชมในวงกวาง โดยเฉพาะเยาวชนรุนใหมที่อาจไมมีโอกาสสัมผัสพิธีกรรมโนราแบบดั้งเดิมโดยตรง 

เปนการสรางสมดุลระหวาง “การสืบทอด” และ “การสรางใหม” ซึ่งทำใหโนราในพื้นที่อำเภอทาศาลา และอำเภอสิชล ยังคงความมี

ชีวิตชีวาในพ้ืนท่ีและในโลกดิจิทัล 

 

 2.2 บทขับรองและคำกลอน ภาษาวาจาในฐานะกลไกการสื่อสารความหมาย 

บทขับรองในโนรานับเปนองคประกอบสำคัญที่มีบทบาทในการสื่อสารความหมายผานภาษาวาจา ซึ่งทำหนาที่ทั้งในฐานะ

เครื่องมือทางศิลปะการแสดงและกลไกทางพิธีกรรม โดยเฉพาะในฐานะศิลปะการแสดงพื้นบานของภาคใต บทขับรองในโนราถูก

ถายทอดผานภาษาถิ่นใตในรูปแบบของคำกลอนที่มีโครงสรางทางเสียงที่ซับซอน ประกอบดวยจังหวะ ทวงทำนอง และการสัมผัส

ระหวางวรรคท่ีประณีตมีการประดษิฐคำไดอยางสละสลวย สะทอนถึงความเช่ียวชาญทางวรรณศิลปและภมูิปญญาชาวบานท่ีสั่งสมและ

สืบทอดกันมาอยางยาวนาน 

ในบริบทของพิธีกรรม คำกลอนในโนราถูกจัดลำดับอยางมีระบบและความหมายเฉพาะในแตละบท เชน บทกาศครู เปนบทท่ี

มีความสำคัญในการเริ่มตนพิธีกรรม โดยทำหนาท่ีเปนการระลึกถึงครูโนราและถวายความเคารพตอครโูนรา “ครูตน” หรือบูรพาจารยผู

เปนปฐมครูในสายโนรา ซึ่งเชื่อกันวามีศักดิ์เปนเทพ เปนผูวิเศษผูประทานวิชาความรู การกลาวถอยคำดวยความนอบนอม สำนึกใน

บุญคุณ และความยำเกรงตอครูตนโนรา จึงไมเพียงมีจุดมุงหมายเชิงพิธีกรรม แตยังเปนการสื่อสารถึงการขอพลังคุมครอง และความ

เปนสิริมงคลใหกับผูแสดงและผูเขารวมพิธีดวย นอกจากน้ียังม ีบทชุมนุมครู ซึ่งเปนการเชิญครูโนราจากท่ัวสารทิศใหมาประชุมรวมกัน

ในพิธี บทบูชาครูหมอ ที่ถวายความเคารพตอครูผูยังมีชีวิตอยู และ บทสงครู ที่ใชเมื่อสิ้นสุดพิธีกรรมเพื่อสงครูกลับสูภูมิที่สิงสถิต บท

กลอนเหลานี้จึงมิใชเพียงวรรณกรรมเพื่อการแสดง หากแตทำหนาที่ “Encoding” หรือเขารหัสระบบความเชือ่ คานิยม และโลกทศัน

ของชุมชนภาคใตไวอยางแนบแนน กลาวคือ กลอนโนราแฝงความเชื่อเรื่องอำนาจของครูหมอ ความเคารพตอบรรพบุรุษ และการ

เช่ือมโยงระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิในลักษณะของวาทกรรมท่ีทรงพลังทางพิธีกรรม 

ในดานของผูขับรองหรือศิลปนผูทำหนาที่ถายทอดสารผานเสียงและถอยคำ ศิลปนโนราจำนวนหนึ่งไดพัฒนาและยกระดับ

กลอนโนราใหกลายเปนเครื่องมือของการสื่อสารท่ีมีท้ังศิลปะและพลังในการโนมนาวใจผูชม เชน โนราเพ็ญศร ียอดระบำ แหงอำเภอสิ

ชล ซึ่งไดรับการยกยองวาเปน “ราชินีกลอนสดแหงเมืองศรีปราชญ” ความสามารถของโนราเพ็ญศรีในการวากลอนสดอยางเฉียบคม 

และการเลือกใชถอยคำท่ีสละสลวย ชัดเจน และเปยมดวยจินตนาการ แสดงใหเห็นถึงทักษะทางวาทศิลปท่ีสามารถควบคุมอารมณของ

ผูชมและสรางความประทับใจไดอยางลึกซึ้ง  
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ในดานของ โนราเริ่ม ชลอศิลป แหงอำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช ศิลปนและคณะมีแนวทางท่ีแตกตางจากโนราเพ็ญ

ศรีอยางชัดเจน โดยเฉพาะในมิติของ การขับรองและการใชบทกลอน โนราเริ่ม ชลอศิลปใหความสำคัญอยางยิ่งตอการ อนุรักษบท

กลอนดั้งเดิม ทั้งในดานถอยคำ จังหวะ ทวงทำนอง และโครงสรางของกลอน ซึ่งถือเปนหัวใจของศิลปะโนราในเชิงพิธีกรรมและ

วรรณศิลปทองถิ่น คณะโนราเริ่ม ชลอศิลปมุงเนนการรักษา “แบบแผนเดิม” ของกลอนโนราใหคงความบริสุทธิ์และความขลังอยาง

สูงสุด โดยหลีกเลี่ยงการปรับเปลี่ยนถอยคำใหทันสมัยหรือแทรกมุกตลกตามแบบท่ีพบในคณะรวมสมัยอ่ืน ซึ่งทำใหคณะโนราเริ่ม ชลอ

ศิลป รับเฉพาะงานพิธีกรรมโรงครู 

อยางไรก็ดี การเปลี่ยนแปลงของบริบทสังคม โดยเฉพาะเมื่อสื่อสารมวลชนเขามามีอิทธิพลในชีวิตประจำวัน สงผลใหบทขับ

รองของโนราหลายคณะตองมีการปรับเน้ือหาใหเขากับความสนใจของผูชมรวมสมัย ศิลปนบางคณะจึงเลือกใชถอยคำท่ีเก่ียวของกับสื่อ

สังคมออนไลน การแทรกมุกตลก หรือการเลนคำรวมสมัยท่ีเขาใจงายข้ึน การดัดแปลงดังกลาวชวยใหผูชมสามารถ “Decoding” หรือ

แปลความหมายของบทกลอนไดในระดับที่หลากหลาย แมผูชมบางกลุมจะไมเขาใจบริบทเชิงพิธีกรรมดั้งเดิมอยางลึกซึ้ง แตก็สามารถ

เขาถึงสารในมิติของอารมณขัน ความสนุกสนาน หรือความบันเทิงได ซึ ่งยังคงเปนการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพในรูปแบบท่ี

สอดคลองกับบริบทปจจุบัน การผสมผสานระหวางภาษาดั้งเดิมกับภาษารวมสมัย จึงสะทอนถึงความสามารถของศิลปนโนราในการ

รักษาแกนสารทางวัฒนธรรมไวไดอยางแนบเนียนขณะเดียวกันก็เปดพื้นที่ใหกับการตีความหมายใหมตามบริบทของยุคสมัย การ

ปรับเปลี่ยนรูปแบบกลอนมิไดเปนการลดทอนคุณคาทางพิธีกรรม หากแตเปนการขยายขอบเขตการรับรูของผูชมหลากหลายกลุม และ

เปนการพัฒนาเครื่องมือทางวาจาใหมีพลวัตสอดรับกับสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง 

ในภาพรวม บทขับรองของโนราเปนระบบสื่อสารทางวัฒนธรรมที่ยืดหยุน ปรับเปลี่ยนไดตามเจตนาของผูผลิตสาร และเปด

ใหผูรับสารสามารถเขาถึงไดหลากหลายระดับ จึงนับเปนอีกหนึ่งมิติที่แสดงใหเห็นถึงความสามารถของศิลปะโนราในการดำรงอยูใน

สังคมรวมสมัยไดอยางสงางามและทรงคุณคา 

 

 
 

ภาพท่ี 2 การประดิษฐชุดโนราโดยการรอยลูกปดเปนลายขาวหลามตัด บานลูกปดโนราอารีรตันนครศลิป 

ท่ีมา: ผูวิจัยและคณะ (2567) 
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ภาพท่ี 3 ชุดโนราท่ีประดิษฐโดยการรอยลูกปดดวยมือท้ังชุด บานลกูปดโนราอารีรตันนครศลิป 

ท่ีมา: ผูวิจัย และคณะ (2567) 

 

 2.3 เคร่ืองแตงกายและเคร่ืองประดับ การสรางภาพสัญลักษณทางสายตา 

เครื่องแตงกายของศิลปนโนราไมเพียงเปนองคประกอบที่เสริมความงดงามในการแสดง แตยังทำหนาที่เปนเครื่องมือสื่อ

ความหมายทางสายตาที่สะทอนถึงระบบคุณคา ความเชื่อ และอัตลักษณของวัฒนธรรมปกษใต เครื่องแตงกายแตละชิ้นลวนมีนัยเชิง

สัญลักษณที่สามารถถายทอดความหมายเชิงลึกจากผูแสดง (ผูผลิตสาร) ไปยังผูชม (ผูรับสาร) ผานกระบวนการ “Encoding” ซึ่งเปน

การถายทอดสารโดยใชรูปแบบทางวัตถุท่ีมองเห็นได เชน สี รูปทรง ลวดลาย และวัตถุ เครื่องแตงกายหลักของโนราประกอบดวย “ผา

หอยหนา” ซึ่งมักมีลวดลายสีสันสดใส  “เครื่องประดับเงินทอง” ท่ีสื่อถึงฐานะ ความมั่งคั่ง และเกียรติยศของผูแสดง และท่ีสำคัญท่ีสุด

คือ “เทริด” หรือ “เครื่องประดับศีรษะ” ซึ่งเปนสัญลักษณของความศักดิ์สิทธ์ิและสถานะของศิลปนในฐานะผูประกอบพิธีกรรม 

 

 
ภาพท่ี 4 การประดิษฐเทริดโดยการลงข้ีชัน บานลูกปดโนราอารีรัตน นครศิลป 

ท่ีมา: ผูวิจัย และคณะ (2567) 
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เทริด มีลักษณะคลายมงกุฎ ซึ่งมีรากฐานมาจากศิลปกรรมของราชสำนักโบราณในวัฒนธรรมเขมร กอนจะถูกพัฒนารูปแบบ

ใหมีลักษณะเฉพาะของโนรา เชน การเพิ่มกะบังหนา การลงขี้ชัน การประดับดวยทองเหลืองหรือกะไหลทอง เทริดถือเปนวัตถุท่ี

ศักดิ์สิทธิ์สูงสุดของโนรา ไมสามารถสวมใสไดโดยพลการ การจะสวมเทริดตองผานพิธี “ครอบเทริด” ซึ่งแสดงถึงการไดรับการรับรอง

อยางเปนทางการจากครูหมอและสายบรรพบุรุษ เปนพิธีกรรมท่ีเช่ือมโยงตัวโนราเขากับจิตวิญญาณของครูตนและระบบความเช่ือทาง

ศาสนาในทองถ่ิน เทริดจึงเปรียบไดกับ “สัญลักษณแหงอำนาจ” และ “ความศักดิ์สิทธ์ิ” ท่ีทำใหโนราผูสวมใสเปรียบเสมือนผูมีอำนาจ

สูงสุดบนเวทีการแสดง 

ในบริบทของการแสดงท่ีเนนพิธีกรรม เชน “โนราโรงคร”ู ซึ่งจัดข้ึนอยางสมบูรณแบบโดย คณะโนราเริ่ม ชลอศิลป อำเภอขน

อม จังหวัดนครศรีธรรมราช เครื่องแตงกายที่ใชมักถูกจัดเตรียมอยางละเอียดประณีต เชน การใชลูกปดหลากสีทีร่อยดวยฝมือ การใช

ของหายาก เชน เขาควายสำหรับทำหางหงส หรือการหลอเครื่องประดับจากโลหะผสมแบบดัง้เดิม ครอบครัวท่ีมีช่ือเสียงดานการทำชุด

โนรา เชน บานลูกปดวิจิตรศิลป หรือคณะโนราอารีรัตน นครศิลป ในอำเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ยังคงยึดถือการผลิตแบบ

ดั้งเดิม โดยทำดวยมือทีละช้ินเพ่ือรักษาคุณคาทางวัฒนธรรมและความศักดิ์สิทธ์ิของเครื่องแตงกายเหลาน้ีไว 

อยางไรก็ดี ในบริบทของการแสดงสมัยใหม โดยเฉพาะเวทีที่จัดแสดงในเชิงการทองเที่ยวหรือกิจกรรมสาธารณะ เชน งาน

วัฒนธรรมหรือการแสดงในโรงเรียน ศิลปนโนรารุนใหมในพ้ืนท่ีอำเภอขนอมไดมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของเครื่องแตงกายใหรวมสมัย

มากยิ่งขึ้น เชน การใชผาเลื่อม ผาโปรง ผาสะทอนแสง รวมถึงการเพิ่มองคประกอบทางเทคโนโลยี เชน การใชลูกปดที่มีสีสันฉูดฉาด 

หรือการใชไฟ LED สองชุดใหมีสีสันมากยิ่งขึ้น หรือการใชหนาจอดิจิทัลขนาดเล็กเพื่อประกอบการแสดง การปรับเปลี่ยนเหลานี้มี

จุดประสงคเพ่ือดึงดูดความสนใจของผูชมรุนใหม และสรางความตื่นตาตื่นใจบนเวทีรวมสมัย 

ผลจากการเปลี่ยนแปลงดังกลาวนำไปสูกระบวนการ “Decoding” ใหมจากผูชม กลาวคือ กลุมผูชมบางกลุม โดยเฉพาะกลุม

ที่ไมมีพื้นฐานความเขาใจในพธิีกรรมดั้งเดิม อาจตีความเครื่องแตงกายของโนราในฐานะ “องคประกอบแฟชั่น” หรือ “เครื่องมือสราง

ภาพลักษณ” คือการมองชุดโนราในรูปแบบความสวยงาม มากกวาการเปน “วัตถุศักดิ์สิทธ์ิ” เชนในอดีต ซึ่งทำใหสารทางวัฒนธรรมท่ี

สื่อผานเครื่องแตงกายแปรเปลี่ยนไปในทิศทางท่ีเนนความงาม ความรวมสมัย และความแปลกใหมในเชิงความบันเทิงมากยิ่งข้ึน 

อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงเหลานี้มิไดเปนการละทิ้งความหมายแบบดั้งเดิม แตสามารถมองไดวาเปน “กลยุทธเชิง

วัฒนธรรม” ของศิลปนในการดำรงรักษาศิลปะโนราใหยังคงมีที่ยืนในสังคมรวมสมัย โดยเฉพาะในโลกที่มีการแขงขันดานสื่อสูง และ

ความสนใจของผูชมเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว การท่ีศิลปนยังคงรักษาวัฒนธรรมท่ีสำคัญของโนราในรูปแบบเดิมไวบางสวน เชน ยังคง

รักษาเครื่องแตงกายบางประการไว อาทิรูปแบบของเทริด หรือโครงสรางการแตงกายที่คังคงเปนรูปแบบของโนรา ก็แสดงถึงความ

พยายามในการรักษาสารดั้งเดิมไวภายใตรูปแบบท่ีเปลี่ยนแปลง 

ในภาพรวม เครื่องแตงกายและเครื่องประดับของโนราจึงทำหนาที่เปน “ภาพสัญลักษณซอนชั้น คือในขณะที่แสดงออกถึง

ความเชื่อดั้งเดิม ก็สามารถสื่อสารความหมายใหมในบริบทปจจุบันไปพรอมกัน เปนกลไกการสื่อสารทางสายตาที่หลอมรวมอดีตและ

ปจจุบันเขาดวยกันอยางมีพลวัต และสะทอนใหเห็นถึงพลังของศิลปะโนราในฐานะมรดกวัฒนธรรมท่ีมีชีวิตอยางแทจริง 
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ภาพท่ี 5 เวทีการแสดงของคณะโนราเพ็ญศรี ยอดระบำ 

ท่ีมา: ผูวิจัย และคณะ (2567) 

 

 
ภาพท่ี 6 เครื่องดนตรีท่ีมีการผสมผสานกับเครื่องดนตรีแบบดั้งเดิมของคณะโนราเพ็ญศรี ยอดระบำ 

ท่ีมา: ผูวิจัย และคณะ (2567) 

 

2.4 รูปแบบและองคประกอบการแสดง: การจัดวางบริบทในการสื่อสาร 

โนราเปนศิลปะการแสดงพ้ืนบานของภาคใตท่ีมีรูปแบบการนำเสนอเฉพาะตัว โดยมีการจัดวางองคประกอบท้ังในเชิงพิธีกรรม

และศิลปะการแสดงเพ่ือสื่อสารกับผูชมอยางเปนระบบ ซึ่งเริ่มตนดวย บทบูชาครู หรือการขับกลอนแสดงความเคารพตอครูหมอและ

บรรพบุรุษ ตามดวยการดำเนินเรื่องท่ีอิงจากวรรณคดีทองถ่ิน เรื่องท่ีคณะโนรานิยมใชในการแสดงมักเปนเรื่อง “พระสุธน-มโนหรา” ซึ่ง

เปนวรรณกรรมทองถิ ่นที ่มีเนื ้อหาเกี่ยวกับความรักขามภพขามชาติ เปนนิทานพื้นบานของภาคใตที่ไดรับการขึ้นเปนมรดกทาง

วัฒนธรรมในป พ.ศ.2555 สวนตอนที่โนรามักใชแสดงคือ ตอนหนึ่งในเรื่อง พระสุธนมโนราห ซึ่งไดรับความนิยมในการนำมาใช

ประกอบพิธีกรรม โนราโรงครู คือ ตอนนางมโนราหโดนบวง หรือท่ีชาวใตเรียกวา “โนราคลองหงส” กลาวถึงนางกินรีท้ังเจ็ดตน ไดแก 

แกวเกศินี ศรีจุฬา พิมพารัตน ภัทราวดี มณีกาญจน ศุมาลศิยะ และมโนราห ที่ลงมาเลนน้ำ ณ สระอโนดาต ขณะนั้นพรานบุณฑริก

แอบเก็บปกและหางของนางมโนราหไว เมื่อนางไมสามารถบินกลับไดจึงถูกพรานใชบวงนาคบาศคลองและนำไปถวายพระสุธน ซึ่งเปน

จุดเริ่มตนของความรักระหวางพระสธุนกับนางมโนราห พิธีกรรมตอนน้ีมักนำมาแสดงกอนพิธี “แทงเข” โดยใชสัญลักษณการคลองหงส
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แทนการเชิญครูหมอและสิ่งศักดิ ์สิทธิ ์ตามความเชื ่อของชาวปกษใต ตัวละครและอาวุธในเรื ่องพระสุธนมโนราหลวนแลวแตมี

ความสำคัญและเปนครูหมอโนราท่ีชาวใตนับถือกันมาอยางเครงครัด ในสวนสุดทายจะจบลงดวยบทเก้ียวพาราสีหรือบทขับรองสดแบบ

กลอนสด (สดับกลอนโตตอบ) 

องคประกอบสำคัญของการแสดงโนรา ยังประกอบดวยเครื่องดนตรีพื้นบาน เชน “กลองหนัง” เปนเครื่องดนตรีประเภทตี 

เปนกลองสองหนาตัวกลองทำจากไมเนื้อแข็ง ขางในกลวงขึ้นหนาดวยหนังวัว หรือ หนังแพะทั้งสองดาน ตีดวยไม 1 คู เวลาตีตองตั้ง

กลองไวที่พื้น หรือขาตั้ง เพื่อใหตีไดสะดวก ใชควบคุมจังหวะการรำของผูแสดงโนรา “ป” ใชประกอบการแสดงโนรา ในปจจุบัน

ลักษณะตัวปทำดวยไมเนื้อแข็ง เจาะรูยาวตลอด ตัวปมีรูสำหรับปดเปดเสียง ประกอบดวยลิ้นป ทำหนาท่ีสรางเสียงใหเปนทำนองท่ี

ไพเราะ และ “ฆองคู ฉ่ิง” เปนเครื่องดนตรีประเภทตี มีฆองแฝด ตัวฆองทำดวยโลหะผสม ตีดวยไมหุมนวม มีฐานเปนไมสี่เหลี่ยมเจาะรู

ใหเสียงออกกังวาน ที่สรางจังหวะใหเขากับการเคลื่อนไหวของผูแสดง เครื่องดนตรีเหลานี้ทำหนาที่เปน “Encoding ทางจังหวะ” ท่ี

สอดแทรกวิถีชีวิตของชุมชนภาคใต เชน การทำไร ทำนา หรือการประมง ซึ่งลวนมีจังหวะชีวิตเปนพื้นฐาน โนราจึงทำหนาที่เปนการ

จำลองชีวิตและจิตวิญญาณของชาวบานในรูปแบบศิลปะการแสดง 

อยางไรก็ตาม เมื่อบริบททางสังคมเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะในพ้ืนท่ี อำเภอสิชล และ อำเภอขนอม ศิลปนโนราหลายคณะได

ปรับเปลี่ยนองคประกอบการแสดงใหสอดคลองกับความคาดหวังของผูชมในสมัยใหม ซึ่งใชสือ่หลากหลายและมีพฤติกรรมการรับชมท่ี

เปลี่ยนไป เชน การใชเวทีหมุน เพ่ือสรางมุมมองท่ีหลากหลายระหวางแสดง การตัดฉากสลับเร็ว เพ่ือเรงจังหวะและลดความยืดเยื้อของ

เน้ือเรื่อง การเพ่ิมเสียงพากย และเอฟเฟกตเสียง เพ่ือแทนบทสนทนาหรือลอเลียนบทกลอนใหเขาใจงายข้ึน การใชแสงไฟหลากสี เพ่ือ

สรางบรรยากาศและอารมณใหสอดรบักับฉาก อยางคณะโนราเพ็ญศรี ยอดระบำ จากอำเภอสิชล ยังไดมีการปรับเปลี่ยนรปูแบบการจดั

เวที โดยใช แสง สี เสียง และเสียงพากย เพ่ือชวยในการถายทอดเน้ือเรือ่งอยางรวดเร็ว เหมาะกับเวทีในงานมหกรรมหรือโรงเรียน ซึ่ง

จำเปนตองลดระยะเวลาการแสดงใหกระชับ ขณะเดียวกันก็ยังคงเปดดวยบทบูชาครูตามแบบดั้งเดิม เพ่ือรักษาโครงสรางหลักของโนรา

ไว Promthep (2010) กลาววา การเรียนรูเพ่ือปรับเปลี่ยน สรางสรรค และพัฒนาความรูมิใหความรูเปนเพียงความรูท่ีหยุดน่ิง ตายตัว 

แตปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับวิถีการดำรงชีวิตในสังคมทันสมัย ความรูน้ันก็จะเกิดคุณคาตอการดำรงชีวิตในทุกสภาวการณ  

 

 
 

ภาพท่ี 7 โนราโรงครูแบบดั้งเดิมของคณะโนราเริม่ ชลอศิลป 

ท่ีมา: ผูวิจัย และคณะ (2567) 
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ภาพท่ี 8 โนราโรงครูท่ีมีการประยุกตของคณะโนราเริ่ม ชลอศิลป 

ท่ีมา: ผูวิจัย และคณะ (2567) 

 

ในอีกกรณีหนึ่ง คณะโนราเริ่ม ชลอศิลป จากอำเภอขนอม มีการผสมผสานรูปแบบของเวทีโดยการใชเต็นทแบบโครงสราง

เหล็กผสมกับไมใผในการสรางโรงโนรา ซึ่งจากเดิมเปนโครงไมใผหลังคาจากธรรมชาติ และมีการเพ่ิมเติม แสง สี เสียง ใหเขากับเวทียุค

ปจจุบัน แตในรูปแบบการแสดงยังคงรักษารูปแบบการแสดงท่ีใกลเคียงกับพิธีกรรมเดิม โดยเฉพาะในการจัดพิธี “โนราโรงครูใหญ” ซึ่ง

มีระยะเวลาการแสดง 3 วัน 2 คืน และใชบทขับรอง พิธีกรรม และโครงสรางทารำครบถวนตามจารีต แมจะมีการรับงานในบางเวทท่ีี

เปนเชิงการแสดงท่ัวไป คณะน้ียังยึดถือความสมบูรณของพิธีกรรม เชน การรำคลองหงส การจับบทสิบสอง และการเหยียบเสน โดยไม

มีการใชเทคโนโลยีทันสมัยมากนัก การดำรงอยูของคณะโนราเริ่มจงึเปนตัวอยางของการรักษา “บริบทพิธีกรรม” อยางเครงครัด และ

การสื่อสารความหมายทางจิตวิญญาณของศิลปนโนราในฐานะผูเช่ือมระหวางโลกมนุษยและสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 

สิ่งเหลานี้สะทอนการเปลี่ยนผานจาก “การแสดงเพ่ือพิธีกรรม” ไปสู “การแสดงเพ่ือความบันเทิง” ซึ่งนำไปสูกระบวนการ  

Decoding ใหม จากผูชมในยุคปจจุบัน กลาวคือ ผูชมรุนใหมอาจไมไดเขาถึงความศักดิ์สิทธ์ิของบทบูชาครูหรือทวงทารำแบบดั้งเดิมใน

เชิงพิธีกรรม แตกลับมองโนราในฐานะโชวท่ีใหความสนุกสนาน ความแปลกใหม และความตื่นตาตื่นใจแทน  

อยางไรก็ตาม ศิลปนโนราหลายคณะยังคงรักษา “โครงสรางแกนแท” ของการแสดง เชน การคงบทกลอนสด การสอดแทรก

คติสอนใจ และการรำทาพื้นฐานบางชุดไว เพ่ือใหการแสดงยังคงมีมิติของความหมายแบบดั้งเดิมซอนอยูภายใตรูปแบบท่ีทันสมัยข้ึน 

เปนกระบวนการ ผสมผสานระหวางวัฒนธรรมเดิมกับกลยุทธการสื่อสารใหม ที่ทำใหโนรายังสามารถสื่อสารกับผูชมในทุกยุคสมัยได

อยางมีพลัง 

 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบการปรับตัวของศิลปนโนราในบริบทสังคมปจจุบัน 

ประเด็นการเปรียบเทียบ อำเภอทาศาลา – โนรากั้น 

บันเทิงศิลปและโนราอารีรัตน 

อำเภอสิชล – โนราเพ็ญศรี 

ยอดระบำ 

อำเภอขนอม – โนราเร่ิม 

ชลอศิลป 

รูปแบบการสื่อสาร 

(Encoding) 

ยึดแบบแผนโนราโบราณ 

ถายทอดองคความรูผาน

ครอบครัว พรอมเปดชองทาง

ออนไลน 

ประดิษฐทารำใหม คิดกลอน

สดรวมสมยั ผสานมุกตลกเพ่ือ

เขาถึงผูชมยุคใหม 

ยึดพิธีกรรมดั้งเดมิแบบ

เครงครดั ถายทอดตามลำดับ

บทและพิธีแบบครบถวน 
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ประเด็นการเปรียบเทียบ อำเภอทาศาลา – โนรากั้น 

บันเทิงศิลปและโนราอารีรัตน 

อำเภอสิชล – โนราเพ็ญศรี 

ยอดระบำ 

อำเภอขนอม – โนราเร่ิม 

ชลอศิลป 

การแสดงออกทางกายภาพ รักษาทารำดั้งเดิม เชน ทาครู 

พรอมถายทอดแกลูกหลาน

มากกวา 100 คน 

ปรับทารำใหกระชับ คลองตัว 

และมลีีลาทันสมัย เหมาะกับ

เวทีแสดง 

ยึดทารำตามพิธีกรรม เชน 

การเหยยีบเสน รำคลองหงส 

แทงเขแบบดั้งเดิม 

บทขับรองและกลอน ขับรองตามกลอนดั้งเดิม 

ถายทอดแบบสายครูเดิม 

วากลอนสดอยางมีไหวพรบิ ใช

ถอยคำรวมสมัยและสื่อ

ออนไลน 

รักษาโครงสรางกลอนพิธีกรรม

แบบดั้งเดิม ไมแทรกคำใหม

หรือเลนคำ 

เคร่ืองแตงกาย ผลิตเครื่องแตงกายโนราแบบ

ดั้งเดิม ผสานออกแบบของท่ี

ระลึกเพ่ือเขาถึงสังคม 

ชุดมีสีสันสดใสสะดุดตา เนน

ความสวยงามเพ่ือความบันเทิง 

มีการปรับรูปแบบการแตงตัว

ในบางอยาง เชน การใชชุดท่ีมี

สีสันมากขึ้น แตโดยรวมยังคง

แตงกายครบชุดแบบโนราโรง

ครู ใชวัสดุพ้ืนบาน เชน ลูกปด 

เขาควาย 

แนวทางการปรับตัว ผสานการอนุรักษกับการใช

เทคโนโลยี เชน เผยแพรผาน

ออนไลน 

ปรับตามความตองการผูชม

เพ่ือสรางความนิยม และขยาย

ฐานผูชมสมัยใหม 

ยึดแนวทางอนุรักษแบบดั้งเดมิ 

แตมีการปรับรูปแบบการแสดง

เชนการใชไฟ LED เพ่ือความ

รวมสมัย 

บทบาททางสังคม ครอบครัวศลิปนเปนศูนยกลาง

การอนุรักษ สงเสริมเศรษฐกิจ

ชุมชน 

เปนท่ีรูจักกวางขวางในวงการ

บันเทิงและระดับชาต ิ

เปนศูนยกลางดานพิธีกรรม

โนราในภาคใต ถายทอดแก

ชุมชนและเยาวชน 

การ Decoding ของผูชม ผูชมรวมสมัยยังรับสารผาน

ความเคารพในครูหมอ ผสาน

ความงดงามของศิลปะ 

ผูชมเขาใจผานมิติความบันเทิง 

อารมณขัน การปรับตามยุค

ดิจิทัล 

ผูชมรับรูในฐานะพิธีกรรม

ศักดิ์สิทธ์ิ รักษาจารีตโดยไมมี

การปรุงแตง 

 

สรุปผล   

ผลการวิจัยเรื ่องการสื ่อสารความหมายของศิลปนโนรา ในพื ้นที ่ อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล อำเภอขนอม จังหวัด

นครศรีธรรมราช ในบริบทสังคมปจจุบัน โดยใชกรอบแนวคิด Encoding / Decoding ของ Stuart Hall เปนแนวทางวิเคราะห พบวา 

โนราในพื้นที่ศึกษาทั้งสามอำเภอ ไดแก อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล และอำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช มีลักษณะการสื่อสาร

ความหมายที่สอดคลองกับบริบทของผูผลิตสาร (ศิลปนโนรา) และผูรับสาร (ผูชม) ซึ่งเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคมและเทคโนโลยี 

ศิลปะโนราถูกใชเปนเครื่องมือในการ “เขารหัส” (Encoding) คานิยม ความเช่ือ และจิตวิญญาณของชุมชนผานองคประกอบการแสดง

ที่หลากหลาย ในพื้นที่อำเภอทาศาลา ศิลปนโนรา เชน นางกั้น เชาวพอง และนางสาวอารีรัตน เมฆา มีแนวทางที่เนนการ อนุรักษ

รากเหงาทางวัฒนธรรม ควบคูกับการปรับใชเทคโนโลยีสมัยใหมเพ่ือการถายทอดองคความรูไปยังกลุมเยาวชนและชุมชน เชน การสอน

ผานครอบครัวและเผยแพรผานชองทางออนไลน รวมถึงการตอยอดองคประกอบดานเครื่องแตงกายสูผลิตภัณฑสรางสรรคในรูปแบบ

ของท่ีระลึก 

ในขณะท่ีอำเภอสิชล โดยเฉพาะคณะโนราเพ็ญศร ียอดระบำ นำเสนอแนวทางท่ี ผสานระหวางศิลปะดั้งเดมิกับความรวมสมยั 

อยางชัดเจน โดยเนนการแสดงที่ดึงดูดความสนใจของผูชมผานการรังสรรคทารำใหม การวากลอนสดดวยภาษาทองถิ่นรวมสมัย และ



Proceedings of the 3rd Ethnobotany Conference of Thailand                                                                                    Page 20 of 22 

การแทรกอารมณขัน กลายเปนกลยุทธที่ชวยใหศิลปะโนราเขาถึงผูชมรุนใหมไดอยางกวางขวาง แมจะมีขอวิพากษในบางประเด็น

เก่ียวกับความเหมาะสมของการใชช่ือหรือการแสดงออกเชิงพาณิชย ซึ่งสอดคลองกับ Kosaiyakanont & Soontorntanaphol (2016) 

ศึกษาเรื่อง โนราโรงครูในกระแสการเปลี่ยนแปลง: กรณีศึกษาโนราโรงครูคณะ ประสงค กำพลศิลป ความวาการรักษาขนบธรรมเนียม

และพิธีกรรมแบบดั้งเดิมไวใหมากที่สุด มีการคงไวซึ่งขั้นตอนและพิธีกรรมแบบ โบราณตามที่ไดรับจากการถายทอดมาจากครูโนรา

โดยตรง แตก็ไดมีการปรับปรุงในสวนของดนตรี เพื่อความเปนระบบและไพเราะ กลมกลอม ตามสมัยนิยมจากการที่ไดศึกษาทางดาน

ดนตรีไทยในระดับอุดมศึกษา สวนในดานความเช่ือตอพิธีกรรม มีการผสมผสานความเช่ือทางไสยศาสตรแบบดั้งเดิมและแนวคิดในเชิง

จิตวิทยาสมัยใหม 

สวนพื้นที่อำเภอขนอม โดยเฉพาะคณะโนราเริ่ม ชลอศิลป ยังคงยึดมั่นในแนวทาง การรักษารูปแบบพิธีกรรมโนราอยาง

เครงครัด โดยไมมีการปรับเปลี่ยนเพื่อความรวมสมัย ทั้งในดานการรำ การขับกลอน และลำดบัพิธีกรรม เชน พิธีโนราโรงครูใหญ การ

รำคลองหงส และการเหยียบเสน ซึ่งสะทอนการใหความสำคัญตอจิตวิญญาณของศิลปะโนราในฐานะเครื่องมือเช่ือมโยงกับครูหมอและ

สิ่งศักดิ์สิทธ์ิตามคติความเช่ือดั้งเดิมเอาไว 

การศึกษาครั้งนี้ชี้ใหเห็นวา ศิลปะการแสดงโนราในบริบทสังคมปจจุบันไมใชเพียงศิลปะพื้นบานที่ตายตัวหรือจำกัดอยูใน

กรอบของพิธีกรรมดั้งเดิมเทานั้น หากแตเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่มีความเคลื่อนไหวอยางมีพลวัต และสามารถปรับตัวใหสอดคลอง

กับสภาพแวดลอมทางสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีที ่เปลี ่ยนแปลงไป การสื ่อสารความหมายในโนราจึงเกิดขึ ้นผานระบบ

ความสัมพันธท่ีซับซอนระหวางผูสงสาร (ศิลปนโนรา) และผูรับสาร (ผูชม) ตามกรอบแนวคิด Encoding/Decoding ของ Stuart Hall 

(1980) ที่อธิบายวา ความหมายของสารมิใชสิ่งที่คงที่หรือเปนหนึ่งเดียว หากแตอาจถูกตีความใหมโดยผูรับสารตามประสบการณ 

ความรู และบริบทสวนบุคคล กระบวนการ “Decoding” นี้สงผลใหสารที่สงผานโนราถูกแปลความอยางหลากหลาย ขึ้นอยูกับวา

เน้ือหาถูกนำเสนอในรูปแบบใดและผูชมมีจุดยืนทางวัฒนธรรมแบบใดในการรับสาร ตัวอยางเชน ผูชมรุนใหมอาจไมไดเขาใจเน้ือหาของ

บทกลอนพิธีกรรมหรือทวงทารำท่ีแฝงความเช่ือเชิงศาสนาและจิตวิญญาณอยางลึกซึ้ง หากแตเขาถึงการแสดงผานมิติของความบันเทิง 

ความสนุกสนาน และความตื่นตาตื่นใจจากองคประกอบรวมสมัย เชน แสง สี เสียง การออกแบบเวที หรือการปรับชุดแสดงใหมี

ลักษณะใกลเคียงแฟชั่นสมัยใหม อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงดังกลาวไมใชการลดทอนคุณคาทางวัฒนธรรมของโนรา หากแตเปน

การสรางพื้นที่ใหมในการตีความ โดยท่ีศิลปนยังคงรักษา “โครงสรางหลัก” ของโนราไว เชน การรำไหวครู การขับกลอนสด การใช

ภาษาถิ่น และการอางอิงตำนานพื้นบาน ซึ่งทั้งหมดนี้ลวนเปนกลไกในการคงรากวัฒนธรรมและความเชื่อดั้งเดิมของชุมชนเอาไวใน

บริบทของโลกสมัยใหม ผลการวิจัยจึงสะทอนใหเห็นวา กระบวนการสื่อสารของโนราในปจจุบันตั้งอยูบนพื้นฐานของการเจรจาและ

ตอรองความหมายระหวางอดีตและปจจุบัน โดยมีศิลปนเปนผูแปลง “รหัสวัฒนธรรม” จากบริบทเดิมใหสามารถเขาถึงและเขาใจไดใน

โลกปจจุบัน ท่ีไมเพียงดำรงอยู แตสามารถสรางความหมายใหมไดอยางตอเน่ืองบนฐานของความเคารพในรากเหงาทางวัฒนธรรม ดวย

เหตุนี้ โนราจึงยังคงมีศักยภาพในการดำรงอยูในสังคมรวมสมัยไดอยางสงางาม ทั้งในระดับทองถิ่นและระดับสากล โดยเปนทั้งสื่อ

วัฒนธรรม พ้ืนท่ีความเช่ือ และเวทีสรางสรรคท่ีสอดรับกับพลวัตของสังคมอยางยั่งยืน 

 

ขอเสนอแนะ   

การศึกษาการสื่อสารความหมายของโนรา ควรขยายขอบเขตพ้ืนท่ีในการศึกษาใหครอบบคลุมจังหวัดนครศรีธรรมราช และ

ภาคใตเพ่ือใหมีขอมลูความหมายของโนราท่ีครบถวนและสามารถใชขอมูลน้ี เปนขอมูลพ้ืนฐานในการศึกษาวิจัยในมิติอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ

กับศิลปะการแสดงโนรา 
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Ethic Committee No. (If Available)  

บทความนี้เปนสวนหนึ่งของชุดโครงการวิจัยเรื่อง บทบาทและการดำรงอยูของ “โนรา” ในพื้นที่อำเภอทาศาลา อำเภอสิชล 

อำเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช ทุนสนับสนุนจากโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดำริฯ ประจำป

งบประมาณ 2567 จริยธรรมการวิจัยในมนุษย  WUEC-24-113-01 

 

กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ งบประมาณจากโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริฯ ประจำป 2567 คณะโนรา ศิลปน

โนรา โนราก้ัน บานลูกปดวิจิตรศิลป โนราเพ็ญศรี โนราสมนึก คณะลูกหลานโนราเริ่ม และคณะโนราจากโรงเรียนขนอมพิทยา และทีม

วิจัย อาจารยอนุชรา เรืองมาก โกศล ชวยอุปการ ปริญญา สีหะรัตน และทีมผูชวยวิจัย นันธิกานต เชยชื่นจิตร, คณาธิป คงชนะ และ

ขอขอบคุณท่ีปรึกษา ผศ.สุพัฒน  นาคเสน 
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